
RUNDREISEN   
DURCH COSTA RICA 
& NICARAGUA

Rundreise  abseits der  Touristenströme mit exklusiver  Betreuung!
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NATUR PUR – von grün bis kunterbunt

COSTA RICA UND NICARAGUA – DIE GÄRTEN EDEN MITTELAMERIKAS

Costa Rica 
Die «Schweiz Mittelamerikas» grenzt im Norden an Nicaragua und 
im Süden an Panama. Hier lassen sich die weltweit grössten Biodi-
versitäten bestaunen. Über ein Viertel des Landes zählt zu Natio-
nalparks und weiten Naturschutzgebieten. Costa Rica ist bekannt 
für die überwältigende Natur und die grosse Artenvielfalt von Flora 
und Fauna. Märchenhafte Regenwälder, faszinierende Wanderge-
biete für spannende Tierbeobachtungen, Vulkane und eine Ge-
birgskette, die sich vom Norden bis in den Süden erstreckt, machen 
das kleine Land zu einem wahrhaft grossen Naturparadies. Natur-
schönheiten wie der Vulkan Arenal, der Nationalpark Tenorio und 
Guanacaste sind nur einige der vielen Hotspots Costa Ricas.

Nicaragua
Nicaragua liegt im Herzen Zentralamerikas, grenzt im Norden an 
Honduras und im Süden an Costa Rica. Im Vergleich zur Pazifikküs-
te im Westen ist die Ostküste am Karibischen Meer touristisch we-
niger erschlossen und somit ursprünglicher als andere Regionen 
Nicaraguas. Das grösste zentralamerikanische Land umfasst Berg-
ketten wie das Isabella-Gebirge und den berühmten Vulkan Momo-
tombo im Norden. Nicht ohne Grund nennt man Nicaragua das 
Land der tausend Vulkane. Eine saftig grüne Regenwaldregion im 
Osten sowie ausgedehnte Naturschutzgebiete und Seen im Süd-
westen beheimaten eine artenreiche Flora mit schätzungsweise 
30'000 verschiedenen Pflanzenarten. Die im Kolonialstil gebauten 
Städte Nicaraguas bieten ein kulturelles Kontrastprogramm und 
sind ebenfalls einen Besuch wert.

Entdecken Sie die Naturwunder zwischen Pazifik und Karibik 

Klimatabelle   Costa Rica (La Fortuna)   Costa Rica (Pazifikküste)   Nicaragua (León)

Nov. Dez. Jan. Feb. März April Nov. Dez. Jan. Feb. März April Nov. Dez. Jan. Feb. März April
Max. Temperatur 25 24 24 24 26 26 32 33 33 34 35 36 31 32 33 34 35 35

Min. Temperatur 15 15 14 14 15 16 22 21 20 21 22 23 22 22 22 23 24 26

Sonnenstunden 5 6 7 8 8 7 6 8 9 9 9 8 9 8 7 7 9 10

Regentage 11 4 2 1 1 4 9 3 1 0 1 2 16 6 2 2 3 10

Wassertemperatur 28 28 28 28 28 28

Stéphane Dähler David RosalesErnesto Barboza

Das faszinierende Lebenswerk von Johann Dähler, welcher sich zu-
sammen mit seinen Söhnen ein Ananas-Imperium aufbaute, hat 
den Grundstein für die Entstehung dieser einmaligen Rundreise 
durch Costa Rica gelegt. Aufgrund grosser Zufriedenheit und Nach-
frage entstand ein weiteres Highlight mit der Kombination von 
Costa Rica und Nicaragua.  Die sehr enge und eingespielte Zusam-
menarbeit von Stéphane Dähler und seinem Team vor Ort, machen 
diese Erlebnisse so exklusiv und besonders. Mit viel Herzblut füh-
ren sie ihre Gäste zu den schönsten und eindrücklichsten Orten 
und vermitteln mehr als reine Länderkunde. Lassen Sie sich von ih-
rer Passion anstecken und spüren Sie, mit welcher Freude und Hin-
gabe sie Ihnen den Facettenreichtum ihrer «Heimat» nahebringen 
möchten.
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Traditionelles Essen

Rundreise PURA VIDA durch Costa Rica 
SAN JOSÉ–VULKAN IRAZÚ–TORTUGUERO–LA FORTUNA–SAN JOSÉ

Alle Ausflüge gemäss Programm inbegriffen  |  F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen

1. TAG	� ZÜRICH–SAN JOSÉ Individuelle Anreise zum Flughafen Zürich. 
Flug mit Edelweiss Air nach San José. Transfer zum Hotel. Über-
nachtung in der Hauptstadt Costa Ricas. (A)

2. TAG	� SAN JOSÉ Während der Besichtigung einer Kaffeeplantage lernen 
Sie die Geheimnisse der Kaffeeherstellung kennen, einem der wich-
tigsten Export-Produkte Costa Ricas. Mittagessen in der Region des 
Vulkan Poàs. Zeit zur freien Verfügung. (F, M, A)

3. TAG	� SAN JOSÉ–VULKAN IRAZÚ–GUÁPILES Fahrt nach Cartago. Sie se-
hen die wichtigste Kathedrale des Landes, die «Basílica de Nuestra 
Señora de Los Ángeles». Weiterfahrt zum Vulkan Irazú, dem höchs-
ten Vulkan des Landes. Bei schönem Wetter bietet sich von der Spit-
ze des Vulkans eine schöne Aussicht auf den Atlantik und den Pazi-
fik. Fahrt durch den Regenwald nach Guápiles. (F, M, A)

4. TAG 	� GUÁPILES Ausflug in den Regenwald und Fahrt mit einer Schwebe-
bahn durch den Nationalpark Braulio Carrillo. Mittagessen bei 
einem Palmherzverarbeiter und Besichtigung seiner Plantage. 
Rückfahrt nach Guápiles. (F, M, A)

5. TAG	� GUÁPILES–TORTUGUERO Der heutige Ausflug führt nach Tortu-
guero, einem Dorf an der Karibikküste im gleichnamigen 

Nationalpark. Am Nachmittag Rundgang durch das Dorf, 
in welchem etwa 700 Menschen leben. Geniessen Sie das 
zwischen Meer und Kanal eingebettete Naturparadies. (F, 
M, A)

6. TAG	� TORTUGUERO Erkunden Sie in kleinen Booten den Nati-
onalpark Tortuguero, auch bekannt als kleiner Amazonas. 
Dieser bietet unter anderem Lebensraum für Brüllaffen, 
Kapuzineraffen und Faultiere. (F, M, A)

7. TAG	� TORTUGUERO–PUERTO VIEJO DE SARAPIQUÍ Vorbei an 
unzähligen Bananenfeldern führt die Reise weiter nach 
Puerto Viejo de Sarapiquí. Zeit für eigene Erkundungen.
(F, M, A)

8. TAG	� PUERTO VIEJO DE SARAPIQUÍ Nach dem Frühstück 
Fahrt zur Ananasfarm der Familie Dähler. Die Familie hat 
sich in Costa Rica ein kleines «Ananas-Imperium» aufge-
baut. Während der Besichtigung der Plantage erfahren Sie 
viel Wissenswertes über Anbau, Aufzucht, Pflege und 
Ernte bis zum Verkauf der Früchte. (F, M, A)

9. TAG	� PUERTO VIEJO DE SARAPIQUÍ–LA FORTUNA Sie besich-
tigen im Tirimbina Regenwald eine traditionelle Kakao-
plantage und erfahren alles vom Kakaoanbau bis zur fer-
tigen Schokolade. Besuch der Schweizer Stiftung Ecovida, 
welche für den Erhalt von Flora und Fauna im costa-rica-
nischen Naturschutzgebiet gegründet wurde. Weiterfahrt 
nach La Fortuna am Arenal, dem jüngsten und aktivsten 
Vulkan des Landes. Geniessen Sie im Hotel ein erholsa-
mes Bad mit Sicht (bei guter Witterung) auf den imposan-
ten Vulkan Arenal. (F, M, A)

10. TAG	� LA FORTUNA–PEQUEÑA HELVECIA–LA FORTUNA Mit 
«Willkommen und Grüezi» werden Sie in der kleinen Ort-
schaft «Pequeña Helvecia», dem Reich der Familie Ulrich, 
begrüsst. Sie erfahren mehr über Franz Ulrichs Weg vom 
Schweizer Bauern zum Touristen-Magneten in der «klei-
nen Schweiz» von Costa Rica. Mittagessen in einem typi-
schen Schweizer Chalet. Rückfahrt nach La Fortuna zum 
Hotel. (F, M, A)



Rundreise PURA VIDA durch Costa Rica 
SAN JOSÉ–VULKAN IRAZÚ–TORTUGUERO–LA FORTUNA–SAN JOSÉ

Hotel- und Programmänderungen vorbehalten  |  Gruppengrösse max. 18 Personen

Reisedaten 2024–2025
08.01.–20.01.24
19.02.–02.03.24
18.03.–30.03.24
11.11.–23.11.24

06.01.–18.01.25
20.01.–01.02.25
17.02.–01.03.25
16.03.–28.03.25

Unsere Leistungen
•	 Rundreise im klimatisierten Reisebus
•	 11 Übernachtungen in guten Mittelklasse-Hotels  

inkl. alle Transfers 
•	 Mahlzeiten gemäss Programm 
•	 1 alkoholfreies Getränk zu den inkl. Mahlzeiten
•	 Flüge Zürich–San José–Zürich  

mit Edelweiss Air in Economy �  
(Basis günstigste Buchungsklasse,  
höhere Buchungsklasse gegen Zuschlag)

•	 Flughafentaxen ca. CHF 400 (Stand Sept. 2023)
•	 Eintritte und Besichtigungen gemäss Programm
•	 Reiseleitung durch Familie Dähler

Verlängerungsprogramm
•	 3 Nächte in Manuel Antonio inkl. Frühstück  

und Transfers

Preise pro Person in CHF	
Doppelzimmer	 4990
Zuschlag Einzelzimmer	 790
Verlängerungsprogramm Doppelzimmer	 790
Verlängerungsprogramm Einzelzimmer	 1280
Zuschlag höhere Flugklassen� auf Anfrage

Nicht inbegriffen: An- und Rückreise zum/vom Flughafen 
Zürich, Versicherungen, Getränke, übrige Mahlzeiten, Trink-
gelder, persönliche Ausgaben, Auftragspauschale CHF 25 p.P. 
(entfällt bei Buchung über thurgautravel.ch)

13 Tage ab CHF 4990 
Direktflug und alle Ausflüge im Preis inbegriffen

SCHWEBEBAHNFAHRT DURCH DEN 
NATIONALPARK BRAULIO CARRILLO

FASZINIERENDE VULKANWELT

BESUCH ANANAS IMPERIUM  
DER FAMILIE DÄHLER

Tortuguero National Park
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11. TAG	� LA FORTUNA Nutzen Sie Ihren freien Tag in La Fortuna für einen Spazier-
gang über die Hängebrücken. Buchen Sie eine der vielen Aktivitäten oder ent-
spannen Sie nochmals in den durch den Vulkan Arenal erwärmten, heissen 
Quellen. (F, A)

12. TAG	� LA FORTUNA–SAN JOSÉ Am Morgen Zeit zur freien Verfügung. Nach dem 
Mittagessen Weiterreise gemäss Verlängerungsprogramm oder Fahrt zum 
Flughafen. Unterwegs Besuch einer traditionellen Holzfabrik. Im Anschluss 
Weiterfahrt nach San José für Ihren Rückflug am Abend mit Edelweiss Air.  
(F, M)

13. TAG	 ZÜRICH Nachmittags Ankunft und individuelle Heimreise.

Verlängerungsprogramm (optional)
12.–	 MANUEL ANTONIO Nach dem Frühstück Transfer zu Ihrem Hotel  
15. TAG 	� in Manuel Antonio. In den nächsten Tagen können Sie hier die «Seele bau-

meln» lassen. Mitten im Grünen bietet dieser Ort ebenfalls zahlreiche Frei-
zeitmöglichkeiten oder geniessen Sie die Annehmlichkeiten des Hotels. (F)

15. TAG	� MANUEL ANTONIO–SAN JOSÉ Morgens Fahrt nach San José. Unterwegs Be-
such einer traditionellen Holzfabrik. Abends Rückflug mit Edelweiss Air.  
(F, M)

16. TAG	 ZÜRICH Nachmittags Ankunft und individuelle Heimreise.

Manuel Antonio Nationalpark

Garantierte Durchführung ohne Min-
destteilnehmerzahl und einmalige  
Betreuung vor Ort. Exklusive Ausflugs-
ziele abseits der Touristenströme.  
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4. TAG 	 CAÑAS
Der heutige Ausflug führt zum Rio Celeste im Nationalpark Teno-
rio. Der Fluss zeichnet sich durch seine charakteristische türkise 
Färbung aus, grenzt an mehrere heisse Quellen und bildet einen 
imposanten Wasserfall, welchen man nach einer ca. 1-stündigen 
Wanderung bestaunen kann. Anschliessend erfahren Sie bei einer 
Cacao-Tour alles zur kostbaren Kakaopflanze. (F, M, A)

5. TAG	  CAÑAS–LEÓN  
Weiterfahrt zur Grenze, Abwicklung der Grenzformalitäten und 
Busfahrt nach León einer der ältesten und einflussreichsten Städte 
Nicaraguas. Geniessen Sie den ersten Abend in Nicaragua. (F, M, A)

6. TAG 	 LEÓN 
Bei einem Stadtrundgang durch León sehen Sie die anmutige spa-
nische Kolonialarchitektur und erfahren einiges über die faszinie-
rende und politische Geschichte des Ortes. Dadurch werden Sie 
bald feststellen, warum die Stadt als historische, kulturelle, bil-
dende und religiöse Hauptstadt Nicaraguas gilt. Danach gibt es ei-
nen Stopp bei Flor de Caña, wo der berühmte nicaraguanische Rum 
hergestellt wird. Nebst einer Führung wird auch eine genussvolle 
Degustation gemacht. (F, M, A)

7. TAG 	 LEÓN–GRANADA
Fahrt nach Managua und Stadtrundfahrt durch die Hauptstadt Ni-
caraguas. Die Stadt liegt am Südufer des Managuasees, wo Sie die 
beeindruckende Kathedrale und die Plaza La Revolucion sehen 
werden. Am Abend folgt ein nächstes Highlight mit dem Besuch 
des aktiven Vulkans Masaya, bei welchem in der Dunkelheit die 
glühende Lava zu sehen ist. Fahrt nach Granada und Übernachtung. 
(F, M, A) 

8. TAG 	 GRANADA
Am Morgen Rundgang durch die charmante Kolonialstadt Granada. 
Anschliessend Fahrt in den ältesten noch gut erhaltenen Verkehrs-
mitteln – den Kutschen. Nachmittags Bootsfahrt auf dem Nicara-
guasee, wo Sie die Menschen auf den Inseln, die unterschiedlichs-
ten Tiere und die schöne Landschaft bewundern können. (F, M, A)

Costa Rica und Nicaragua – Traumziele hautnah erleben 
 NEU  SAN JOSÉ–GRANADA–MONTEVERDE–SAN JOSÉ

Alle Ausflüge gemäss Programm inbegriffen  |  F=Frühstück, M=Mittagessen, A=Abendessen

1. TAG 	 ZÜRICH–SAN JOSÉ
Individuelle Anreise zum Flughafen Zürich. Flug mit 
Edelweiss Air nach San José. Transfer zum Hotel und 
Übernachtung im Hotel in San José, der Hauptstadt von 
Costa Rica. (A)

2. TAG 	 SAN JOSÉ
Fahrt zur Ananasfarm der Familie Dähler und Besichti-
gung der beeindruckenden Plantage. Erfahren Sie mehr 
über die Königin der Früchte. Rückfahrt nach San José.  
(F, M, A)

3. TAG 	 SAN JOSÉ–CAÑAS
Morgens Besuch einer lokalen Zigarrenfabrik mit Be-
sichtigung der Holzwerkstatt und spannenden Erläute-
rungen dieses Handwerks – von der Herstellung der 
hochwertigen Zedernschachteln bis hin zu den Zigarren. 
Geniessen Sie anschliessend selbst eine aromatische Zi-
garre. Fahrt nach Cañas, von wo aus der nächste Tag star-
ten wird. (F, M, A)

Masaya Vulkan, Nicaragua
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Hotel- und Programmänderungen vorbehalten  |  Gruppengrösse max. 18 Personen

Reisedaten 2024
05.02.–17.02.24
04.03.–16.03.24
01.04.–13.04.24

03.02.–15.02.25
02.03.–14.03.25
30.03.–11.04.25

Unsere Leistungen
•	 Rundreise im klimatisierten Reisebus
•	 11 Übernachtungen in guten Mittelklasse-Hotels 

inkl. alle Transfers
•	 Mahlzeiten gemäss Programm
•	 1 alkoholfreies Getränk zu den inkl. Mahlzeiten
•	 Flüge Zürich–San José–Zürich  

mit Edelweiss Air in Economy �  
(Basis günstigste Buchungsklasse,  
höhere Buchungsklasse gegen Zuschlag) 

•	 Flughafentaxen ca. CHF 400 (Stand Sept. 2023)
•	 Eintritte und Besichtigungen gemäss Programm
•	 Reiseleitung durch Familie Dähler

Preise pro Person in CHF
Doppelzimmer	 6990
Zuschlag Einzelzimmer	 790
Zuschlag höhere Flugklassen	 auf Anfrage

Nicht inbegriffen: An-/Rückreise zum/vom Flughafen  
Zürich, Versicherungen, Getränke, übrige Mahlzeiten,  
Trinkgelder, persönliche Ausgaben, Auftragspauschale  
CHF 25 p.P. (entfällt bei Buchung über thurgautravel.ch)

13 Tage ab CHF 6990 
Direktflug und alle Ausflüge im Preis inbegriffen

EXKLUSIVE MITTELAMERIKA- 
RUNDREISE 

GRANADA – KOLONIALSTADT  
MIT CHARME

IMPOSANTER WASSERFALL IM  
NATIONALPARK TENORIOWasserfall im Nationalpark Tenorio
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Sky Walk Monteverde

9. TAG 	 GRANADA 
Fahrt nach San Juan de Oriente und Catarina, welche zu den sieben berühm-
ten weissen Städten Nicaraguas zählen. Die Herstellung von Keramik wird 
von den besten Kunsthandwerkern und Töpfern des Landes gezeigt. Danach 
Besichtigung der schönen Gärten und Bambusarbeiten. Faszinierender Blick 
über den grössten Kratersee Nicaraguas und die Apoyo-Lagune. (F, M, A)

10. TAG 	 GRANADA–MONTEVERDE
Abschied von Nicaragua und Rückfahrt nach Costa Rica. Unterwegs Besuch ei-
ner Puma Auffangstation. Das Naturschutzgebiet Monteverde ist für seinen 
Nebelwald bekannt. (F, M, A)

11. TAG	 MONTEVERDE
Der heutige Tag ist dem faszinierenden Nebelwald und seiner Vielfalt gewid-
met. Der Sky Walk besteht aus einer Reihe von Pfaden und Hängebrücken, um 
so einen schonenden Zugang zur Flora und Fauna der Baumkronen zu schaf-
fen. Entdecken Sie den Regenwald zuerst vom Boden und danach von den 
Baumwipfeln aus. Ein eindrückliches Erlebnis! (F, M, A)

12. TAG	 MONTEVERDE–SAN JOSÉ
Fahrt zum Flughafen San José. Unterwegs Besuch einer traditionellen Holzfa-
brik. Im Anschluss Weiterfahrt nach San José für Ihren Rückflug am Abend 
mit Edelweiss Air zurück in die Schweiz. (F, M)

13. TAG	 SAN JOSÉ–ZÜRICH 
Ankunft in Zürich und individuelle Heimreise.

Garantierte Durchführung ohne Min-
destteilnehmerzahl und einmalige  
Betreuung vor Ort. Exklusive Ausflugs-
ziele abseits der Touristenströme.  

Kunsthandwerk aus Keramik


